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Bセンスのあるヒト　自然観察指導員
　　　　　　　　　　日本自然保護
協会　芝小路 晴子

自然保護につながる自然観察会活動に取り組む、
地域のボランティアリーダー。

日本自然保護協会が 30年前から実施している人
材養成事業で、全国各地で開催した養成講習会
の受講者数はのべ24,000名。
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自然観察指導員は、こんな行動センスを持った人

1)　生き物の姿や生き物が残した痕跡を見つけた
時、そのまま通り過ぎずにちょっと立ち止まる。

2)　そして、「何だろう？」とそのものをみる
だけでなく、「なぜだろう？」と周りとの関係に
目を向ける。

3)　ある生き物やある場所にこだわって、そう
した観察を繰り返すうちに、自然の見方を覚え、
自然から自身のふるまい方を学ぶ手がかりを得る。
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4)　それらの行動が個人のライフスタイルとなり、
自分が誰よりもその生き物のことやその場所のこ
とを知りたいと思っている。

5)　そうした行動スタイルを、周りの人に広め、
社会に少しでも役立てようとしている。

6)　指導員に出会った人は、そのようなものの見
方や行動スタイルを初めて知り、その面白さや大
切さに気づかされる。
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たとえば ─

国の行政マン。かつて仕事で関
わった森林復元プロジェクトに、
異動後もボランティア参加。得意
のイラストで、仲間との活動を記
録し続ける。

会社を辞めて林業技術を学び、
里やま管理を行うグループを立
ち上げ。管理を任されている個
人所有の山で、管理作業を兼ね
た自然観察会活動に専念。
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薬局を営む薬剤師。近くを流れ
る川に関心を持ち、上流域の森
林や河口の干潟で自然観察をし
ているうちに、ダム計画問題に
直面。厳しい保護活動に奮闘。

生物の高校教員。授業や部活で
野外調査を指導。ふだんは、子
どもと自然観察を楽しむ。地域
の活動グループの運営メンバー
も務め、県内の指導員のネット
ワークづくりにも取り組む。
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光学機器メーカーに勤務。仲間
の指導員の意見や、自身の経
験を参考に、新商品の開発を提
案。いくつもの試作品を経て、製
品化を実現。

新聞社写真部のカメラマン。
公園で、数十人の仲間と毎日鳥
類を観察し、ネット上で記録を共
有。出勤前、家事を終えた後、
一日中など、各自が好きな時に
好きなコースを歩く。
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窓口業務担当の銀行マン。休日
になると、県による森づくり活動
に参加。この活動と子育て支援
をつなげようと、幼児とその家族
対象の自然観察会を自主企画。

小さなお子さんを持つ専業主婦。
子どもの保育園の送り迎えの時
間を使って、近所の子どもやそ
のご両親を誘い、町の生き物観
察を記録し続ける。
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離島の民宿のご主人。サンゴ礁
の海で、スノーケリングやダイビ
ングを案内。海の生き物だけで
なく、植物・動物・昆虫にも詳し
い。地元料理をもてなし、夜はお
客さんと一緒に星空観察。

建築設計士。リゾート地の別荘
を販売する際、敷地内の植生を
調べ、お客様に周囲の自然に合
わせた利用を案内。別荘の窓外
にやってくる生き物の解説がで
きるよう社員研修を実施。


